Data export 28.06.2023

Fasole batuta cu ceapa
calita si salata de varza
alba

Ingrediente o portie de 350g :

Fasole batuta cu ceapa calita 200g (apa,fasole alba ,ceapa galbena, sotata,piure de rosii, morcov ,usturoi proaspat,
Ulei de floare,Condiment sare / piper), Salata de varza alba cu marar 150g (varza alba,morcov crud,otet alimentar

20%,Ulei de floare,marar,Condiment sare / piper,zahar alb )

Declaratie nutritionala 100g Portie
350g Alergeni

Energie Kcal 166.76 583.67 Soia
Energie Kj 697.72 2442.07 Aditivi
Grasimi 7.16g 25.05g

din care acizi grasi saturati 0.83g 291g

Glucide 12.2g 42.71g

din care zaharuri 5.27g 18.45g

Fibre 3.89¢g 13.63g

Proteine 3.49¢g 12.23g

Sare 0.43g 1.51g
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