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Valdostana de pui cu rosii
coapte si orez cu legume

 

  
   Ingrediente o portie de 350g :
   
 piept de pui file, fara piele 150g, Orez cu legume mexicane 150g (amestec mexican de legume , Orez basmati,unt,
sarat,patrunjel verde, vin alb sec), rosii 50g, piept porc afumat 50g, cascaval 35g, faina alba de grau 20g, Ulei de floare
5g (ulei floarea soarelui [100 % ulei floarea soarelui]), Condiment sare / piper 2g (sare de masa iodata,piper negru
macinat ), Condiment boia/cimbru/usturoi 2g (boia dulce [ardei dulce pudra],praf de usturoi [PRAF DE USTUROI],

cimbru [cimbru deshidratat și mărunțit])

  
    Declaratie nutritionala 100g Portie

350g

 Energie Kcal 254.3 890.04

 Energie Kj 1063.99 3723.92

 Grasimi 13.08g 45.77g

 din care acizi grasi saturati 5.18g 18.13g

 Glucide 12.29g 43.02g

 din care zaharuri 1.61g 5.63g

 Fibre 0.29g 1.01g

 Proteine 18.34g 64.2g

 Sare 0.79g 2.76g

  

Alergeni

Lapte
Gluten, Lapte

Alune 

Aditivi

-

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

  

www.time2eat.ro | 0757631631

Str Garii nr 11
  www.allview.ro/era

http://www.tcpdf.org

